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Hondenschool De Laar: passie en werk gaan prima samen

Contact, Beheersing en de Vrolijke
Hier

Jolein zit op het puntje van haar stoel. Ondanks de ho ge temperaturen en het feit
dat ze er al een lesoc htend op heeft zitten, kan ze niet w achten om te vertellen
over haar passie: een betrokken hond die vanuit rust werkt. Haar partner, Henry,
geeft haar die ruimte en wacht rustig zijn beurt af. Henry is de ondernemer en
personal assistent, Jolein het gezicht van de hondenschool. Dat is geen toevallig-
heid maar doelbewust en zorgvuldig opgebouwd.

door Monique Appels

Op een locatie waar menig hondenschooleige-
naar jaloers op zou zijn ontmoet ik Jolein van
Weperen en Henry Wolsink van Honden -
school De Laar in Bemmel. Het veld ziet er
prachtig uit: netjes kortgemaaid gras, omheind
met een professioneel hekwerk en overal
parasols en waterbakken zodat de omstandig-
heden voor alle honden en hun verzorgers
(Henry spreekt liever niet over baasjes) ideaal
zijn om in rust te kunnen werken aan het con-
tact en de beheersing met een Vrolijke Hier
als handelsmerk.

Ware professionals

Jolein doet het woord. Zij praat over haar pas-
sie voor honden en haar absolute overtuiging
dat elke hond te trainen is zonder correctie of
dwang. Zij doet alleen waar zij in gelooft, een
van de grootste successen van deze honden-
school.

Niets wordt aan het toeval overgelaten. Alles
is vastgelegd, van te voren uitgedacht en
gepland op een manier waardoor direct inge-
speeld kan worden op onverwachte situaties.
De binnenruimte staat altijd klaar om in
gebruik te kunnen worden genomen, voor het
geval dat ... De parkeerplaats is aangeharkt,
alle ongelukjes van honden worden direct ver-
wijderd en de gebruikte materialen zijn
schoon. Jolein geeft mij een compliment over
het feit dat ik op tijd ben. Voor mij een van-
zelfsprekendheid maar het feit dat ze het zegt,
geeft aan dat ze anders gewend is. Zelf zijn
Jolein en Henry altijd als eerste aanwezig en
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zullen cursisten nooit voor een dichte poort
staan.

“Een schone, overzichtelijke werkplek zorgt
voor rust.” Dit is opvallend en zelfs de buur-
man of voorbijgangers hebben niet in de gaten
dat hier een hondenschool zit tot het moment
dat ze de honden aan het werk zien; er wordt
niet geblaft, gepiept of gejankt. Elke hond is
zeer gefocust bezig.

Volle overtuiging

Wanneer je zes dagen per week, drie dagdelen
vol zit met cursisten doe je het goed als hon-
denschool. Wat is het geheim? Het antwoord
ligt op vele vlakken maar zeker ook in de
manier van trainen. Drie uitgangspunten
komen telkens weer terug en zijn de rode
draad door alle lessen: BH, WC en ADV.
BH staat voor Beheersing en Hier komen. WC
staat voor Wandelen zonder trekken en
Contact. ADV staat voor gedrag Aanleren,
ongewenst gedrag Doorbreken met een posi-
tief onderbrekingssignaal en Voorkomen van
ongewenst gedrag. Hiervoor zijn de targetmat
en handcue onontbeerlijk. Elke hond leert
vanaf de eerste les de oefening ‘plaats’ en het
conditioneren daarvan is altijd onderdeel van
de training. De handcue is een handgebaar wat
de hond leert volgen zonder dat er voer in de
hand zit. Er wordt beloond met voer, spel en
omgevingsbeloningen (snuffelen, uit de auto,
door de deur, contact met andere honden).

De eerste les is altijd een privéles. Hierin wor-
den de BH, WC en ADV uitgelegd en geoe-
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fend. Tevens krijgen de cursisten de volgende
instructies mee: nooit meer dan één keer de
naam van je hond roepen als je hem attent wilt
maken maar wel de naam uitrekken net zo
lang tot hij contact maakt. De cursisten mogen
wel hun leven lang ‘puppy, puppy, puppy’
roepen van juf Jolein. De eerste twee dingen
die een pup aangeleerd krijgt is zijn naam en
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vrij’.

Ja maar ...

“Jolein, hoe zit het dan met het zit en wacht,
af en blijf en volgen?” Ook ik ben geconditio-
neerd op het gebied van hondentraining en zie
mezelf nog staan in de G&G-trainingsgroep
op de plaatselijke KC. Het antwoord van
Jolein is duidelijk: “Zit en wacht is plaats, af
en blijf is plaats en volgen is wandelen aan de
slappe lijn.” Waarom moeilijk doen als het
ook makkelijk kan. Ik ben direct fan.

Jolein stelt dat wanneer een hond het ‘plaats’
begrijpt je ook een stukje weg kunt lopen. Het
maakt haar niet uit of de hond zit, ligt of
desnoods staat. Plaats is plaats dus waarom is
een blijf of wacht nodig? “Waarom moet een
hond af en blijf met de baas uit zicht?” Ik weet
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ook het antwoord niet maar vond het altijd al
een vervelende oefening; ik zie graag waar
mijn hond is en wat hij doet (om hem te kun-
nen sturen in zijn gedrag indien nodig) maar
waarom mag hij mij niet zien of beter gezegd:
wat is de toepassing in de praktijk?

En dat laatste is wel heel duidelijk waar het bij
hondenschool De Laar om gaat: alles wat je
doet moet een functie hebben in de praktijk.
Beheersing is het aller belangrijkste. Alles in
het leven van de hond en de mens draait om
beheersing. Tegenwoordig wordt vaak het
woord impulscontrole gebruikt; het lijkt een
soort hype te worden in trainingsland.

Nooit corrigeren

Daar gaan we weer. De eeuwige discussie
over het corrigeren. Jolein doet het niet.
Nooit. Jolein stuurt het gedrag van haar hon-
den. Tk maak het van dichtbij mee. Waar ik
geneigd ben toch mijn hond tegen te houden
als hij ergens naartoe trekt, spreekt Jolein rus-
tig en beheerst de naam van haar hond uit die
direct contact maakt en helpt hem vervolgens
naar het gedrag wat ze wel wil. Sturen in
plaats van corrigeren. Het ontroert me.

De trainigslocatie van Hondenschool De Laar
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Jolein van Weperen met haar drie honden

Daar komt de ADV naar boven en het positie-
ve onderbrekingssignaal. Dit is het geluid dat
je maakt op het moment dat jouw hond iets
doet wat je niet wilt. Dit geluid hou je net zo
lang aan tot jouw hond contact maakt en dat
kun je dan weer belonen. Dus nooit een “nee”,
“foei” of waarschuwende “uh”. Jolein haar
aanpak is gericht op het zelfbeschikkingsrecht
van de hond om te reageren op prikkels. Of
niet. Negeren mag immers ook. Ook in de
beheersingsoefeningen wordt niet gewerkt
met een wacht of hand opsteken. Kan de hond
zich niet beheersen, dan maak jij de oefening
te moeilijk. Dat is sturing geven.

Vrolijke Hier

Trots zijn ze erop en terecht. Cursisten her-
kennen elkaar door de Vrolijke Hier in bos,
park en andere omgevingen waar honden los
mogen lopen. Het is het handelsmerk gewor-
den van de hondenschool en komt ook elke les
weer terug.

“Ik wil het stoom uit de voetjes zien komen”,
roept Jolein over het veld als we met deze oefe-
ning aan de gang gaan eerder die ochtend. De
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honden worden bij de ingang van de tunnel
vastgehouden door Jolein of een assistent. De
cursist rent weg, verstopt zich in een tentje en
roept de naam van de hond. Ik hoor mezelf
“Peeeeeeellllllleeeeeee” (mijn hond heet
Pelle) schreeuwen en voor ik iiberhaupt toe
pup al naast me. “En nu spelen, spelen, spelen”,
roept Jolein. Dus speeltje tevoorschijn en aan
de slag. Het zweet staat op mijn voorhoofd.
Jolein grapt dat haar cursus heel goedkoop is,
je hoeft namelijk niet naar de sportschool en
kunt jezelf dus een abonnement uitsparen.
Twee voor de prijs van één.

Thuis kan het ‘hier’ geoefend worden op twee
manieren. Jolein onderscheidt de McDonald’s
manier (snel snacken) en het fijn dineren. Snel
snacken is het vijftig keer per dag iets lekkers
komen halen en het fijn dineren is drie keer
per dag gedurende dertig seconden hier = lek-
kers oefenen.

Advies aan startende professionals
Ik sluit het gesprek af met de vraag wat zij
jonge professionals mee wil geven. Nu is
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Henry degene die het woord neemt. Zij eerste
advies is: durf te investeren. Om mij heen kij-
kende begrijp ik direct wat hij bedoelt. Jezelf
onderscheiden betekent niet alleen jouw eigen
weg gaan, je eigen plannen trekken maar ook
zorgen voor een professionele uitstraling. Zo
bouwden zij een theorieruimte die ze zelf
gebruiken maar ook verhuren.

Het tweede advies van Henry is dat je kansen
pakt als die zich voordoen. Alles is gehuurd
aan de Vergert 24 in Bemmel. Het zal nie-
mand verbazen dat dit een enorme kostenpost
is elke maand opnieuw. Ze kregen de kans een
aantal jaren geleden om dit te huren en hebben
die kans niet laten schieten.
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Een goed team is onontbeerlijk. Terwijl Jolein
de les verzorgt, ontvangt Henry bezoekers en
praat met ze. Zolang als nodig is. Ze mogen
alles zien, alles vragen en krijgen koffie. Ze
hebben dan vaak al telefonisch contact gehad
waarin Henry ze uitnodigt. Er wordt veel tijd
geinvesteerd in het informeren van mogelijke
nieuwe cursisten. Als de tijd het toelaat, pakt
Henry zijn camera en neemt foto’s of filmpjes
die onmiddellijk via YouTube en Facebook
gedeeld worden. Delen is essentieel.

We zijn inmiddels twee uur verder: Jolein
begint te wiebelen op haar stoel en voordat ik
er erg in heb is ze vertrokken met haar hon-
den. “Eerst mijn honden en dan de rest.”

Wolf versus Hond

Op 5 oktober houdt Stichting Canidae het 5e Symposium ‘Wolf versus Hond’ in Terheijden
(bij Breda). De naam van het symposium doet vermoeden dat wolf en hond met elkaar worden
vergeleken, dat is echter niet het geval. Zeven sprekers waaronder wetenschappers, gedrags-
deskundigen en ervaringsdeskundigen laten hun licht schijnen over het gedrag van de hond.
Speciale gasten zijn Dr. Tom de Reyselaer en Dr. Nienke Endenburg respectievelijk van de
universiteit van Gent en Utrecht. Ook een voedingsdeskundige kanniet ontbreken op deze dag.
Hiervoor is Erwin van Gijtenbeek uitgenodigd. Het beladen begrip ‘dominantiemodel’ (wat is
er toch op tegen?) bij opvoeden en trainen is een van de onderwerpen.

Deelname kost ~ 47.

Kijk op de website www.cuonalpinus.nl voor alle informatie en aanmelden.
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